PRESTANDO
CONTAS

CASSI

A Cassi é o maior plano de saude do
pais no modelo de Autogestao. Além de
cuidar da promocao de salde, preven-
¢do de doencas e recuperacdo de mais
de 720 mil participantes dos planos Cassi
Associados e Cassi Familia, ela também
é a entidade de salide que executa por
convénio o Programa de Controle Mé-
dico de Saude Ocupacional (PCMSO) do
funcionalismo do Banco do Brasil. Sdo
mais de 100 mil trabalhadores da ativa
que farao neste ano de 2015 o Exame Pe-
riddico de Saude (EPS).

O EPS é um procedimento médico
realizado nos funcionérios do BB e faz
parte do PCMSO da empresa com o ob-
jetivo de promocéo e preservacao da
saude do conjunto dos seus trabalha-
dores. O EPS é também uma exigéncia
legal (conforme previsto naNR 7 do MTE),
uma vez que cabe as empresas emitirem
anualmente, ao Ministério do Trabalho, o
relatério sobre as condicdes de salde de
seus funcionarios.

A realizacdo dos Exames Periddicos
também é um momento que favorece o
processo de prevencdo de doengas, uma
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“Esse é um boletim mensal d@s diretores e conselheiros eleitos pelos associados da Caixa
de Assisténcia dos Funciondrios do Banco do Brasil — Cassi. A Informacao qualificada para
as entidades do funcionalismo e @s associados sobre o dia a dia na Gestao da Caixa de
Assisténcia é fundamental para melhorar a cultura de pertencimento de todos na Cassi,
melhorando a participacdo nos programas que visam Atencao Integral a Saude e fazendo
com que cada participante cuide da Caixa de Assisténcia”

CASSI EBANCO DO BRASIL INICIAM OS
EXAMES PERIODICOS DE SAUDE DE 2015

E fundamental o envolvimento dos bancarios na descricdo dos desconfortos; dos médicos
na anamnese para a prevencao das doencas e reducao de riscos; e dos gestores, no apoio e
liberacao dos funcionarios para todos os procedimentos necessarios a realizacao do EPS

vez que os médicos examinadores e os
funciondrios examinados podem, em
conjunto, buscar alternativas para evitar
ou minimizar os riscos de adoecimento a
partir da realizacdo de diagndsticos pre-
coces e da identificacdo dos riscos relati-
vos a atividade laboral. A Diretoria de Sau-
de da Cassi alerta para a importancia da
participacdo dos gestores das unidades
do BB no processo, gerenciando a libera-
¢ao dos funcionarios, pois todos os proce-
dimentos relativos ao EPS devem ser rea-
lizados durante a jornada de trabalho.

O Exame Periédico é uma excelente
oportunidade para que os trabalhadores
relatem aos médicos examinadores os des-
confortos fisicos e mentais que estao sen-
tindo para a melhor identificacdo do pro-
blema e a consequente busca de solucéo.

Para a Cassi, 0 EPS resulta em uma gran-
de base de dados de onde é possivel extrair
relevantes informagdes sobre as condicoes
de saude do funcionalismo com o objetivo
de subsidiar a elaboracdo de estratégias
assistenciais, e acompanhar as acdes do BB
para mitigar os riscos no trabalho.

Pautada pela sua missdo de “assegu-

rar agoes efetivas de atencdo a saude por
meio de promocgao, prevencao, recupera-
¢do e reabilitacdo, para uma vida melhor
dos participantes’, a Cassi disponibiliza
um modelo de Atencéo Integral a Saude,
por intermédio da Atencdo Primaria, ba-
seada na Estratégia Saude da Familia.

IMPORTANTE

Os funciondrios devem utilizar ex-
clusivamente as guias emitidas para
esse fim, ndo se utilizando da carteira de
identificacdo de seu Plano de Associados.
Lembrem-se que a utilizacdo da carteira
de identificacdo de associados gera co-
participacdo nos custos, e a correta utili-
zacdo das guias pré-emitidas para esse
fim faz com que os custos sejam contabi-
lizados diretamente no convénio firmado
entre a Cassi e o0 BB, ndo onerando a Caixa
de Assisténcia.

Esperamos que as consultas médicas a
serem realizadas sejam proveitosas para o
esclarecimento dos principais riscos a que
os funciondrios estejam expostos e, ainda,
para propiciar orientacées em saude vi-
sando uma melhor qualidade de vida.

PROMOVER A SAUDE E PREVENIR A DOENCA, BEM COMO ACOMPANHAR OS CASOS CRONICOS
E A FORMA MAIS EFICAZ DE CUIDAR DA SAUDE DOS TRABALHADORES E SEUS DEPENDENTES

Os dirigentes eleitos pelo Corpo So-
cial defendem a extensao do Modelo de
Atencao Integral a Saude para o conjun-
to dos associados (Sistema de Servigos
de Saude Integrado) porque é o modelo
que tem melhores resultados em saude
e de equilibrio econémico e financeiro

no mundo todo, por ser mais racional
no uso dos recursos e mais adequado ao
quadro epidemiolégico da populacao
mundial na contemporaneidade.

Neste momento em que a Cassi de-
bate com o patrocinador Banco do Brasil
e com o conjunto dos participantes por

intermédio de suas entidades represen-
tativas e associativas a solucdo para o
déficit no Plano de Associados e a busca
pelo modelo de servicos de saude mais
sustentavel para a Cassi, nada mais ade-
quado do que buscar avangos no EPS
para o conjunto do funcionalismo.

Solicitamos que as entidades sindicais e associagdes do funcionalismo coloquem este boletim nos seus sites e
o divulguem eletronicamente. Ele também esta disponivel na se¢do Publica¢des do site www.contrafcut.org.br.



